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EU-Efteruddannelse for godschauffer - Holstebro

Fag: Kareteknik for erhvervschauffgrer - ajourfering

Kursuspris
Fagnummer: Varighed
48466 1 dag AMU:

DKK 1.040,00
AMU-pris: Uden for malgruppe: Uden for malgruppe:
DKK 208,00 DKK 2.531,70 DKK 6.758,50

Malgruppe: Fagleerte og ufaglaerte chauffarer, der er beskeeftiget eller gnsker beskaeftigelse . .
som erhvervschauffarer i kgretgjer beregnet til erhvervsmeessig godstransport eller Tllmeldmg
erhvervsmaessig personbefordring.

Beskrivelse: Fgrere af karetajer der er beregnet til erhvervsmaessig godstransport eller
erhvervsmaessig personbefordring, kan reagere hensigtsmaessigt i vanskelige og pludselige
opstaede situationer og anvende korrekt styre- og bremseteknik.

Deltageren har igennem teori opnaet viden om:

* Kgrselsdynamik

* Nye teknologiers mekaniske /fysiske muligheder og begraensninger
* Mental kareteknik

Deltageren har gennemfgrt nedenstdende praktiske gvelser pa et kegreteknisk anleeg godkendt
af Rigspolitiet.

Qvelser pa ter bane:

* Slalomgvelse

* Bremse gvelse

* Bremse- og undvigegvelse

 Dobbelt undvigegvelse uden bremsning

Qvelser pa glat bane:

* Bremse- og undvigegvelse

* Styregvelse i kurve

 Glat bakke med gearskift og igangsaetning opad

* Udskridning ved karsel nedad

» Undvigegvelse evt. med pludseligt opstaede forhindringer
* Dobbelt undvige gvelse med og uden bremsning

* Bremsning pa uens friktion
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Fag: Ajourfering for stykgods- og distributionschauffor

Fagnummer: Varighed

48611 2 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 416,00 DKK 2.653,40

Malgruppe: Fagleerte og ufaglaerte chauffarer, der har eller s@ger beskaeftigelse inden for
transport af forskellige typer af stykgods inden for bl.a. distributionskersel og skal have
opdateret deres chaufferuddannelsesbevis. Det anbefales, at deltageren tidligere har
gennemfgrt grundlaeggende uddannelse - eller har erhvervserfaring inden for jobomradet.

Beskrivelse: Pa baggrund af tidligere gennemfgrt grundleeggende uddannelse, eller erfaring og
denne ajourfgring har deltageren opnaet kendskab til:

* Emballageafmaerkning, handtering af relevante transportdokumenter, attester, certifikater,
fragtbreve

» Forbehold og procedure ved beskadiget gods

» @konomisk ansvar, dokumentation samt retningslinjer for normale - og afvigende transporter
» Sammenkoblingsmuligheder, herunder modulvogntog og det seerligt udpegede vejnet for
modulvogntog

» Handtering, opklodsning og afstivning af forskellige godstyper

« Tilladt akseltryk og tilladt totalveegt

* Anvendelse af forskellige typer af surringsgrej, samt vedligeholdelse af disse

» Ergonomi - forebyggelse af skader i muskler og led

* Arbejdsmiljglovens bestemmelser og brug af personlige vaerne-/hjselpemidler

« Ajourfering af faerdselsregler af seerlig betydning for omradet

» Kundeservice og konflikthandtering

Deltageren kan pa baggrund af den viden udfare:

* Leesning af karetgjer séledes tilladt akseltryk eller tilladt totalvaegt ikke overskrides

« Lastsikring af stykgods efter gaeldende regler

+ Kontrol og klarggring af keretgj og udstyr herunder fremmed truck, medbringertruck og
leessebagsmaek

* Tur- og ruteplanleegning, herunder brug af GPS stemmestyring m.v.

Uddannelsens indhold fglger i gvrigt de retningslinjer der fremgar af Faerdselsstyrelsens
geeldende Bekendtgarelse om kvalifikationskrav til visse farere af karetgjer i vejtransport.
Uddannelsen vil, sammen med de gvrige moduler i den lovpligtige efteruddannelse, fore fil at
deltageren kan erhverve chauffgruddannelsesbevis.
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Fag: EU-Efteruddannelse for godschaufferer - oblig.del

Fagnummer: Varighed

48660 2 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 416,00 DKK 2.653,40

Malgruppe: Fagleerte og ufaglaerte chauffarer, der har eller s@ger beskaeftigelse inden for
vejgodstransportomradet.

Beskrivelse: Deltageren har opdateret viden om de nyeste regler og retningslinjer, og kan i
praksis anvende sin opdaterede viden i det daglige arbejde som godstransportchauffer inden for
felgende emner:

Feerdselsregler

Regler for arbejdstid

Kare- og hviletidsregler

Trafiksikkerhed, herunder forudse og tilpasse sig risici i trafikken

Defensiv og energirigtig k@rsel, herunder orientering om ny teknologi,
Uheldsforebyggelse, herunder forebyggelse af hajresvingsulykker

Opdatering af fgrstehjaelp ved hjertestop jf. Dansk Farstehjeelpsrads uddannelsesplan

Deltageren har opnaet den obligatoriske del af den lovpligtige efteruddannelse for

godschaufferer, jf. Feerdselsstyrelsens geeldende bekendtggrelse om kvalifikationskrav til visse
forere af karetgjer i vejtransport.
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